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Decreto-Lel n© 42/2005 de 22"de Fevereiro

Principios reguladores de instrumentos para a criacao do_espaco europeu
de ensino superior.

Deliberacao n.© 896/2005 de 30 de Junho

Regulamento de /Aplicacao do Sistema de Creditos Curriculares aos Cursos
Conferentes de Grau da U.Porto

Lei n.2 49/2005,de 30 delAgosto

Segunda alteracag)alleildelBases do)SistemaEducativoe e 12 alteracao a
Lei'de Bases do Effanciamente de)ES

Decreto-Lenn:e 7472006 de 24 de Marco

Regulamentacao dasalteracagesiintraduzidasipela’ler dehases do Sistema
Educativo) relativas ao noyemoede!0/deerganizacan do ensino superior no
gue respeitaiacs ciclos detestudn




Priricialos reejufeielofes

Organizacao dos curses com base no sistema europeu
de transferéncia e acumulacao de credites - ECTS

“Nesta nova concepegan, o estudante desempenha o papel central,
guer na organizacaae das unidades curriculares, cujas horas de

contacto assumiraeyawdiversidadesde, formas e metodologias de
ensino mais adequadas; quernna avaliacao e creditacao, as quais

considerarao a glefalidaderdortralalfierde formacao do aluno,
incluindo as horas delGoentacioy as oeras;de projecto, as horas de

trabalho de campo; @' estudoeindividual erasyactividades relacionadas
com avaliacaoe, abrindo-seitambemfalactividades complementares
com comiprevado valerfermative)artistico, sociocultural ou
despoErtiver: (Decreta-lei n242/2005)de 22 de Fevereiro)

PDECrete-llenne42/2005 det 22 de FeVereine

Prinsivies rdejukioras dainsrlimanios gar 1 erjaese
o) a5eieg dlfogal] daa@nsine sugsrior

Artigo 3.°
Conceitos

(..)

e) «Horas de contacto» o tempo utilizado em sessoes de
ensino de natureza colectiva, designadamente em salas de
aula, laboratorios ou trabalhos de campo, e em sessoes de
orientacao pessoeal de tipo tutorial;

f) «Credito» a unidade de:medidardo; trabalho do estudante
sob todas as stasifonmnas; designadamente, sessoes de
ensino de natirézalcolectivay SESSOEes, de orientacao
pessoal de tipo tutorialy Estagios; pProjectos,, trabalhos no
terreno, estudo e avaliacao;

(+)




PDeECrete-llenne42/2005 del 22 de FeVereine

Prinsivios rdejukiorss dainsrlimanios gar 1 erjaese
o) aseieg lfogal] da@nsine sugsrior

Artigo 5.°
NUmero de créditos

O numera de créditos a atribuir por cada unidade curricular é
determinado de acordo com 0Ss seguintes principios:

a) O trabalho € medide em horas estimadas de trabalho
do estudante;

b) © numero deffieras de. tralballieido estudante a
considerar inclurtedasiasiionmas de trabalho previstas,
designadamente as;iorasidercontacto e as horas

dedicadas a estagies; Projecios; trabalhos no terreno,
estudo.e avaliacaes

()

Daljgarziezio) .2 &9 /2005 cl= 20) e|a ijgifle)

Reeguknante da Aelie:este do S da Crdditas Currietkiss cos
Cursos Conizraniss da Gz da U Porto

Artigo 3.°
NUmero de créditos a atribuir a cada UC

()

2 - A estimativa:do numero de horas de trabalho que um estudante devera
dedicar. a.uma determinada unidade’ curricular é a resultante da soma
das seguintes estimativas das horas gue ocupara com cada uma das
componentes do trabalho a realizar no seuambito:

a) Numero de horas.de contacto representado pelo «tempo utilizade em
sessoes de ensinajdernatureza calectiva, designadamente em salas de aula,
laboratorios ou traballies de;canipey, elen sessoes de orientacdo pessoal de
tipo tutorial»;

b) Numero de herasidedicadeialestaqios; projectas, trabalhoes no terreno e
outras actividadesisem contactoy nejamhpiteydessa unidade curricular;

¢) Numero de horas de estido)dedicade)pelojestiudantera . unidade curricular,
em causa;

d) Numerg)defioras destinado)alpreparacacietrealizacao da avaliacao no
ambite)datunidadecurricularrem Gonsideracan:




Daljgarziezio) .2 &9 /2005 cl= 20) ela ujgifle)

Reeguknante da Aelie:este do Sigiape da Crdditas Currietkirss cos
Cursos Conizraniss da Gz da U Port

Artigo 4.0

Distribuicao das UC’s por ano ou semestre curricular

(..)

2 - Em cada ano ou;semestre curricular;do curso, a soma dosnumeros de
horas de contacto das unidades curriculares que 6 compoem deve estar,
compreendida entre cerca de um terco e aproximadamente quarenta

por. cento do nimerao total de horas de trabalhoe previsto para 6 ano ou
semestre curricular, sendao fixados o0s seguintes valores:

(e
A titule de exempla:
Uma unidade curricular & qual tenha eido atribuidos 12 ECTS, comespondams a um fotal de 324 horss de

trabalho, ndo podend ter um total de 150 horas de coniacto, uma ver que js39 coireepondens A carea de 48%
do tempa total de trabatho

Tambem na situaco de se atibuir § oréditos, comaspondondo a 185 hores ce Labalho, nBo poders definir-
s@ um total de 10 horas de contacto, por tal significar apenas cerca de 7% ! < mpo fotal do trabalho.

2] g2 L) £20)0)5) |2 S0) ela Aejojsito)

Saejupekzialtarzeiio 2 La] da B2523 do Sistapz Sdieziije &
R frapzieilg 2 L ea 823 do Fircneiunsnio do =S

Artigo 13.°
Organizacao da formacao; reconhecimento e mobilidade

1 - A organizagao da formacaao ministrada pelos
estabelecimentos de ensino superior adopta o sistema

europeu de creditos.

2 - Os creditos'saoe a unidade de. medida do trabalho do
estudante.

3 - O numero derhoras de traballieydo estudante a
considerargincluitedas as fonmas, de trabalho previstas,
designadamente as;liorasidercontacto e as horas

dedicadas a estagiesyprojectosutrabalhos no terreno,
estudereravaliacan:




Na pratica ...

=chardarUnRidadesecuraclar;

Passo 3: Edicao das Componentes de
Avaliacdo e Ocupacao' da UC

O conteudo deste campo tem que ser coerente
com o “Modo de Avaliagao” e com a
“Frequéncia” definidos pelo para a UC.




fldos da Corrlgonianias ca avaljzcie

SIGARRA / SIFEUP Glossario Académico UP

Aulas e Defesa de dissertacao ou
Avaliacéo (s6 SIGARRA) tese

Estagio Exame

Estudo Participagao presencial
Exercicio Projecto

Participacao presencial Prova oral

Projectos Relatorio
Relatorio/Dissertacan Tieste

Tieste/exame Tirahalho,laboratorial ou de
Trabalho campoe

Trabalhoe;laborataerial /Gurde
campg@

Ciletifo ezt ezifejel elairziozl e ()

“Workload indicates the time students-typically
need to complete all learning activities (such as
lectures, seminars, projects, practical work,
self-study and examinations) required to
achieve therexpectediiearning outcomes.”
(ECHS User'siGurde;2008: 5)




Ciletifo ezt ezifejel el irziozle (F)

e Deve ser indicado o n.© de horas que se estima
0 estudante leve a realizar cada compoenente
sendo gque o n.° total de horas da UC nao pode
exceder o previsto (ou seja, 0 numero de horas
estimado em fungao do numero de ECTS da UC,
com 1 ECISieguivalende;a 27h).

Ex.s:

UC com 4'ECHS = 108 Hidertrabalho
UC com 6ECTS =162 H de trabkallho

Ciletifo ezt ezifejel elairziozl e ()

Ex.1: UC'de 6 ECTS

Componentes de Avaliagao e Ocupacdo registadas

Descrigio Tipo Tempo Data de
: 54H< Aulas >65H (horas) Concluséo
Participaao presencial (estimativa) s %

Pesquisa bibliograficas, trabalho de campo (recolha de dados], preparacao da

: i o Trabalho 75
apresentacao oral do trabalho e realizagao do relatorio escrito
Estudo/preparacao para exame Estudo Ji)
teste com perguntas de escolha multipla e de pequeno desenvolvimento Teste/Exame Z

Total: 162
6 ECTS x 27 H




Caletlle el ezirefzl clairzlozl o (F))

Ex.2: UC de 3 EETS

Componentes de Avaliacdo e Ocupagao registadas

Descricdo Tipo  Tempo (horas) Data de Concluséo
Participacao presencia (estimatival Aulas 8 |
Provade avaliagaodoModulo|  Teste/Bxame 2 27H< Aulas >32H
Prova de avaliago do Modulo Il Teste/Exame 2

Estudo autonomo Estudo 8
Trabalho autonomo Trabalho il

3 ECTSx 27 H

Ciletifo ezt ezifejel elairziozl e ()

Ex.2: UC/de 4,5 ECTS

Componentes de Avaliagéo e Ocupacao registadas

Descricio Tipo  Tempo (horas) Data de Conclusio
Aulas da disciplina (estimativa) Aulas iz

Trabalhos de reflexdo Exercicio 12 '
Trabalho individual de reflexdo tedrica ~ — Trabalhe 6 > 40,5H< Aulas >48,6H
Animagao de foruns Exercicio bl

Trabalho individual de sintese sobre os foruns Exercicio i
Trabalho final Avaliagao 3

| Total: 12,5 |

4,5ECTSx 27 H




Ciletifo ezt ezifejel el irziozle (F)

Definicao das /earning outcomes

Escolha de actividades de aprendizagem adequadas

:

Estimativa da carga de trabalho associada

The estimation of workload should be regularly

refined through monitoring and student feedback.
(ECTS User’s Guide 2008: 10)




